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POLOŽAJ PSA MED MASIRANJEM 

Psa lahko masiramo, medtem ko stoji, sedi ali leži na tleh. Prilagodite se 
položaju, ki ga je med masažo zavzel pes, in ga ne silite v drugačen položaj 
zaradi lastnega neudobja med masiranjem.

 
 
Med masažo pes pogosto sam spremeni 
položaj iz ležečega v sedeči ali stoječi. 
Razumeti je treba, da se pes med masažo 
premika in da je s tem še ne odklanja.  

Pri menjavanju položaja je psa treba 
spodbujati in mu pomagati, da se 
premesti, čeprav si bo izbral tak položaj, 
da vam bo nedostopen del telesa,  
ki ste ga hoteli masirati. Psa je težko 
masirati simetrično, saj pogosto leži na 
boku. Izkoristiti je treba njegovo lego, 
kakršna koli je in uporabiti različne 
masažne tehnike, ne da bi ga silili, da se 
premakne. 
Ko obdelate eno polovico, ga prepričajte, 
da vstane, da bi lahko dosegli hrbtišče  z 
obeh strani, potem pa ga poležite še na 
drugi bok. 
 

Pes je najbolj stabilen, če leži na tleh, 
preprosta brisača ali odeja mu zagotavlja 
dovolj udobja in daje občutek svobode. 
Večina psov čuti nelagodje, kadar je 
skrbnik sklonjen nad njimi ali kadar stoji 
nad njimi razkoračen, saj odrasli psi to 
doživljajo kot kratenje gibalne svobode. 

Masiranje kleče, sede ali stoje ob boku 
živali se najbolje obnese. 
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